
Wykaz dokumentów potwierdzających przynależność do grupy kwalifikującej się do
objęcia wsparciem w projekcie: „OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII SPOŁECZNEJ W
BIAŁYMSTOKU”

GRUPA DOKUMENT POTWIERDZAJĄCY
1. Bezrobotny, o
którym mowa w art.
2 ust. 1 pkt 2 ustawy
z dnia 20 kwietnia
2004 r. o promocji
zatrudnienia i
instytucjach rynku
pracy (Dz. U. z 2022
r. poz. 690, 830,
1079, 1383 i 1561)

 zaświadczenie z Powiatowego Urzędu Pracy (PUP), stwierdzające, że osoba
jest zarejestrowana jako bezrobotna lub z Zakładu Ubezpieczeń
Społecznych (ZUS)/potwierdzenie wygenerowane z Platformy Usług
Elektronicznych ZUS (poradnik: ZUS-instrukcja-miejsce-zamieszkania-brak-
zatrudnienia.pdf).

2. Bezrobotny
długotrwale, o
którym mowa w art.
2 ust. 1 pkt 5 ustawy
z dnia 20 kwietnia
2004 r. o promocji
zatrudnienia i
instytucjach rynku
pracy

 zaświadczenie z PUP, stwierdzające, że osoba jest zarejestrowana jako
bezrobotna oraz okresy zarejestrowania w PUP.

Długotrwale bezrobotny to osoba pozostająca w rejestrze PUP łącznie przez ponad
12 miesięcy w okresie ostatnich 2 lat, z wyłączeniem okresów odbywania stażu i
przygotowania zawodowego dorosłych w miejscu pracy.

3. Bierny zawodowo
- osoby, które w
danej chwili nie
tworzą zasobów
siły roboczej (tzn.
nie pracują i nie są
bezrobotne):
studenci studiów
stacjonarnych,
doktoranci, osoby
na urlopie
wychowawczym.

 zaświadczenie z Zakładu Ubezpieczeń Społecznych (ZUS) lub
potwierdzenie wygenerowane z Platformy Usług Elektronicznych ZUS
(poradnik: ZUS-instrukcja-miejsce-zamieszkania-brak-zatrudnienia.pdf) .

4. Poszukujący pracy,
o którym mowa w
art. 2 ust. 1 pkt 22
ustawy z dnia 20
kwietnia 2004 r. o
promocji
zatrudnienia i
instytucjach rynku
pracy, bez
zatrudnienia:

 zaświadczenie z PUP, w którym stwierdzono, że osoba jest zarejestrowana
jako poszukująca pracy oraz wniosek ZUS US-7 na potwierdzenie
pozostawania bez zatrudnienia/potwierdzenie wygenerowane z Platformy
Usług Elektronicznych ZUS (poradnik: ZUS-instrukcja-miejsce-zamieszkania-
brak-zatrudnienia.pdf).

a) w wieku do 30.
roku życia oraz po
ukończeniu 50. roku
życia

 PESEL – wiek liczy się w momencie podejmowania zatrudnienia.

b) niewykonujący
innej pracy
zarobkowej, o której
mowa w art. 2 ust. 1

 Wniosek ZUS US-7 na potwierdzenie niewykonywania innej pracy
zarobkowej.

Inna praca zarobkowa to wykonywanie pracy lub świadczenie usług na podstawie
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pkt 11 ustawy z dnia
20 kwietnia 2004 r. o
promocji
zatrudnienia i
instytucjach rynku
pracy

umów cywilnoprawnych, w tym umowy agencyjnej, umowy zlecenia, umowy o
dzieło albo w okresie członkostwa w rolniczej spółdzielni produkcyjnej, spółdzielni
kółek rolniczych lub spółdzielni usług rolniczych.

5. Osoba
niepełnosprawna w
rozumieniu art. 1
ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. o
rehabilitacji
zawodowej i
społecznej oraz
zatrudnianiu osób
niepełnosprawnych

 orzeczenie o niepełnosprawności lub inny dokument potwierdzający
stopień niepełnosprawności.

6. Absolwent
centrum integracji
społecznej oraz
absolwent klubu
integracji społecznej,
o których mowa w
art. 2 pkt 1a i 1b
ustawy z dnia 13
czerwca 2003 r. o
zatrudnieniu
socjalnym

 zaświadczenie z KIS/CIS.

7. Osoba spełniająca
kryteria, o których
mowa w art. 8 ust. 1
pkt 1 i 2 ustawy z
dnia 12 marca 2004
r. o pomocy
społecznej (Dz. U. z
2021 r. poz. 2268, z
późn. zm.)

 zaświadczenie z Ośrodka Pomocy Społecznej.

Prawo do świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej przysługuje:
- osobie samotnie gospodarującej, której dochód nie przekracza kwoty 461 zł,
zwanej dalej „kryterium dochodowym osoby samotnie gospodarującej”,
- osobie w rodzinie, w której dochód na osobę nie przekracza kwoty 316 zł, zwanej
dalej „kryterium dochodowym na osobę w rodzinie”.

8. Osoba
uprawniona do
specjalnego zasiłku
opiekuńczego, o
której mowa w art.
16a ust. 1 ustawy z
dnia 28 listopada
2003 r. o
świadczeniach
rodzinnych (Dz. U. z
2022 r. poz. 615 i
1265)

 decyzja o przyznaniu zasiłku.

9. Osoba
usamodzielniana, o
której mowa w art.
140 ust. 1 i 2 ustawy
z dnia 9 czerwca
2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie
pieczy zastępczej (Dz.
U. z 2022 r. poz. 447 i

 zaświadczenie o przebywaniu w danej placówce:

Osoba usamodzielniana to:
- osoba opuszczająca, po osiągnięciu pełnoletności, rodzinę zastępczą, rodzinny
dom dziecka, placówkę opiekuńczo- wychowawczą lub regionalną placówkę
opiekuńczo-terapeutyczną,
- osoba, której pobyt w rodzinnej pieczy zastępczej ustał na skutek śmierci osób
tworzących rodzinę zastępczą lub osoby prowadzącej rodzinny dom dziecka, w



1700) oraz art. 88
ust. 1 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o
pomocy społecznej

okresie 6 miesięcy przed osiągnięciem przez osobę usamodzielnianą pełnoletności,
- osoba pełnoletnia opuszczająca dom pomocy społecznej dla dzieci i młodzieży
niepełnosprawnych intelektualnie, dom dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w
ciąży oraz okręgowy ośrodek wychowawczy, zakład poprawczy, schronisko dla
nieletnich, specjalny ośrodek szkolno-wychowawczy, specjalny ośrodek
wychowawczy, młodzieżowy ośrodek socjoterapii zapewniający całodobową opiekę
i młodzieżowy ośrodek wychowawczy.

10. Osoba z
zaburzeniami
psychicznymi, o
której mowa w art. 3
pkt 1 ustawy z dnia
19 sierpnia 1994 r. o
ochronie zdrowia
psychicznego (Dz. U.
z 2020 r. poz. 685
oraz z 2022 r. poz.
974 i 1700)

 zaświadczenie od lekarza-psychiatry.

Osoba z zaburzeniami psychicznymi to osoba:
- chora psychicznie (wykazującea zaburzenia psychotyczne),
- upośledzona umysłowo,
- wykazująca inne zakłócenia czynności psychicznych, które zgodnie ze stanem
wiedzy medycznej zaliczane są do zaburzeń psychicznych, a osoba ta wymaga
świadczeń zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki niezbędnych do życia w
środowisku rodzinnym lub społecznym.

11. Osoba
pozbawiona
wolności, osoba
opuszczająca zakład
karny oraz
pełnoletnia osoba
opuszczająca zakład
poprawczy

 zaświadczenie z danej placówki o zwolnieniu.

12. Osoba starsza, o
której mowa w art. 4
pkt 1 ustawy z dnia
11 września 2015 r. o
osobach starszych
(Dz. U. poz. 1705)

 PESEL

Osoba starsza to osoba, która ukończyła 60. rok życia.

13. Osoba, która
uzyskała w
Rzeczypospolitej
Polskiej status
uchodźcy lub
ochronę
uzupełniającą

 zaświadczenie/decyzja o uzyskaniu statusu uchodźcy lub ochrony
uzupełniającej.

14. Cudzoziemiec,
będący obywatelem
państwa trzeciego

 oświadczenie o byciu cudzoziemcem zgodnie ustawą z 12 grudnia
2013 r. o cudzoziemcach.

15. Osoba
zamieszkująca na
obszarze subregionu
białostockiego
(miasto Białystok lub
powiat białostocki)

(Uwaga: Dotyczy
każdego
kandydata/ki)

Dokumenty do wyboru:

 umowa najmu lub użyczenia lokalu,
 pierwsza strona zeznania podatkowego PIT z potwierdzeniem złożenia w

urzędzie skarbowym, potwierdzeniem nadania na poczcie lub
potwierdzeniem UPO jeżeli PIT był złożony przez internet,

 rachunki za media, wystawione na nazwisko i adres
 akt własności lokalu mieszkalnego,
 wyciąg bankowy z widocznym adresem zamieszkania,
 potwierdzenie wygenerowane z Platformy Usług Elektronicznych ZUS

(poradnik: ZUS-instrukcja-miejsce-zamieszkania-brak-zatrudnienia.pdf) ,
 zaświadczenie z urzędu gminy potwierdzające adres zamieszkania lub
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zameldowania,
 akt własności lokalu mieszkalnego,
 zaświadczenie z rejestru mieszkańców,
 inny dokument zawierający adres zamieszkania.

Dane nieistotne z perspektywy wykazania miejsca zamieszkania muszą zostać
zanonimizowane.


