
 

 

 

Załącznik nr 6 Wykaz dokumentów potrzebnych do potwierdzenia statusu osoby zagrożonej 

wykluczeniem społecznym. 

Grupa  Dokument potwierdzający  

1. Bezrobotny 
długotrwale, o 
którym mowa w art. 2 
pkt. 4 ustawy z dnia 
20 marca 2025 r. o 
rynku pracy i służbach 
zatrudnienia 

• zaświadczenie z PUP, stwierdzające, że osoba jest 
zarejestrowana jako bezrobotna oraz okresy 
zarejestrowania w PUP.  

 
Długotrwale bezrobotny to osoba pozostająca w rejestrze PUP 
łącznie przez ponad 12 miesięcy w okresie ostatnich 2 lat, z 
wyłączeniem okresów odbywania stażu i przygotowania 
zawodowego dorosłych w miejscu pracy 

2. Osoba 
niepełnosprawna w 
rozumieniu art. 1 
ustawy z dnia 27 
sierpnia 1997 r. o 
rehabilitacji 
zawodowej i 
społecznej oraz 
zatrudnianiu osób 
niepełnosprawnych 

• orzeczenie o niepełnosprawności lub inny dokument    
potwierdzający stopień niepełnosprawności. 

3. Absolwent 
centrum integracji 
społecznej oraz 
absolwent klubu 
integracji społecznej, 
o których mowa w 
art. 2 pkt 1a i 1b 
ustawy z dnia 13 
czerwca 2003 r. o 
zatrudnieniu 
socjalnym 

• zaświadczenie z KIS/CIS. 

4. Osoba uprawniona 
do specjalnego 
zasiłku opiekuńczego, 
o której mowa w art. 
16a ust. 1 ustawy z 
dnia 28 listopada 
2003 r. o 
świadczeniach 
rodzinnych  

• decyzja o przyznaniu zasiłku. 

5. Osoba 
usamodzielniania, o 
której mowa w art. 

• zaświadczenie o przebywaniu w danej placówce. 
 



 

 

140 ust. 1 i 2 ustawy z 
dnia 9 czerwca 2011 r. 
o wspieraniu rodziny i 
systemie pieczy 
zastępczej oraz 
ustawy z dnia 12 
marca 2004 r. o 
pomocy społecznej,  
 

Osoba usamodzielniana to: - osoba opuszczająca, po osiągnięciu 
pełnoletności, rodzinę zastępczą, rodzinny dom dziecka, placówkę 
opiekuńczo- wychowawczą lub regionalną placówkę opiekuńczo-
terapeutyczną, - osoba, której pobyt w rodzinnej pieczy 
zastępczej ustał na skutek śmierci osób tworzących rodzinę 
zastępczą lub osoby prowadzącej rodzinny dom dziecka, w 
okresie 6 miesięcy przed osiągnięciem przez osobę 
usamodzielnianą pełnoletności, - osoba pełnoletnia opuszczająca 
dom pomocy społecznej dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnych 
intelektualnie, dom dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w 
ciąży oraz okręgowy ośrodek wychowawczy, zakład poprawczy, 
schronisko dla nieletnich, specjalny ośrodek szkolno- 
wychowawczy, specjalny ośrodek wychowawczy, młodzieżowy 
ośrodek socjoterapii zapewniający całodobową opiekę i 
młodzieżowy ośrodek wychowawczy. 

6. Osoba z 
zaburzeniami 
psychicznymi, o 
której mowa w art. 3 
pkt 1 ustawy z dnia 19 
sierpnia 1994 r. o 
ochronie zdrowia 
psychicznego 

 

• zaświadczenie od lekarza-psychiatry.  
 
Osoba z zaburzeniami psychicznymi to osoba: - chora psychicznie 
(wykazująca zaburzenia psychotyczne), - upośledzona umysłowo, 
- wykazująca inne zakłócenia czynności psychicznych, które 
zgodnie ze stanem wiedzy medycznej zaliczane są do zaburzeń 
psychicznych, a osoba ta wymaga świadczeń zdrowotnych lub 
innych form pomocy i opieki niezbędnych do życia w środowisku 
rodzinnym lub społecznym. 

 


